BEHANDLUNGSABLAUF

der Schmerztherapie.

Dauer: Die 1. Behandlung ist wegwei-
send da sie zeigt, ob Sie zu den 90% der
Schmerzpatienten gehdren, die nach un-
serer Erfahrung mit der LNB Schmerzthe-
rapie erfolgreich behandelt werden kén-
nen, ohne OP oder Medikamente.

Durchschnittlich umfasst eine abgeschlos-
sene Therapie 3 Sitzungen. Die regelma-
Bige Durchfihrung der Engpassdehungen
bildet die Voraussetzung, schmerzfrei zu
bleiben.

Die Dauer einer einzelnen LNB Behand-
lung liegt zwischen 45-60 Minuten. Diese
Zeit wird benétigt, um Ihr Beschwerdebild
genau zu verstehen, die Ostepressur kor-
rekt anwenden zu kénnen und sicherzu-
stellen, dass Sie lhre Engpassdehnungen
eigenstandig umsetzen kénnen.

Kosten: Die LNB Schmerztherapie ist kei-
ne gesetzliche Kassenleistung. Die Kosten
sind von der privaten Krankenversicherung
oder von den Patienten selbst zu tragen.
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SCHMERZTHERAPIE
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SCHMERZFREI
ohne Uperation

BEWEGLICH UND
SCHMERZFREI LEBEN

Uber 90% aller Schmerzen
mUssen nicht sein und
kénnen ohne Operation und
ohne Medikamente beseitigt
werden.

SCHMERZTHERAPIE

nach Liebscher & Bracht




GUTE GRUNDE

fir die LNB Schmerztherapie.

Kann bei Uber 90% aller Schmerzen
helfen.

@ Wirkt ohne Medikamente und
Operationen.

& Bereits in der ersten Sitzung zeigt sich,
ob die Therapie bei lhnen funktioniert.

o Kann auch helfen, wenn Arthrose und

Bandscheibenschaden bereits vorliegen.

O Selbst ,austherapierte” Schmerzen
kénnen erfolgreich behandelt werden.

@ Hilfe zur Selbsthilfe: Nach der Be-
handlung erhalten Sie Ihr individuelles
Ubungsprogramm fiir Zuhause.

& Vollig natlirliche und urséchliche Be-
handlung der Schmerzen.

Emotional und bewegend:
Der Erfahrungsbericht einer
Schmerzpatientin.

HINTERGRUNDE

darum funktioniert die Therapie:

Die LNB Schmerztherapie ist eine neue und
eigenstandige Methode zur Behandlung von
Schmerzen. Sie beruht auf der Uber 25-
jahrigen Forschung und Entwicklung von Dr.
Petra Bracht und Roland Liebscher-Bracht.

Liebscher & Bracht haben herausgefunden,
dass Uber 90% aller Schmerzen im Bewe-
gungssystem von unserem Gehirn auf Grund
von muskular-faszialen Ungleichgewichten
~geschaltet” werden, um den Kérper vor
Arthrose, Bandscheibenvorfallen und an-
deren Schéadigungen zu schitzen (Alarm-
Schmerzen). Diesem schmerzverursachenden
Mechanismus wirkt die LNB Therapie mit
der eigens entwickelten ,Osteopressur” und
den sogenannten ,Faszien-Engpassdehnun-
gen” ursachlich und nachhaltig entgegen.
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Roland Liebscher-Bracht
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( SCHMERZFREI WERDEN

] in 3 Schritten zur Schmerzfreiheit.
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Durch Druck auf spezielle
KnochenRezeptoren

wird der Alarm-
Schmerz geléscht "
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Engpassdehnung “

Sie erlernen lhre

3 individuellen
< Ubungen und
fihren diese
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In den ersten beiden Phasen kann der
Therapeut lhren Schmerz durch die
LNB Therapie stark reduzieren/|&schen.

Um die Schmerzfreiheit dauerhaft zu
erhalten, muss der Patient seine Eng-
passdehnung regelmaBig durchfihren.



